
Індивідуальний план роботи  

у формі дистанційного навчання 

 під час карантину з 12. 03. по 03. 04. 2020 року 

вчителя української мови та літератури, зарубіжної літератури  

Холмовецької ЗОШ І-ІІ ступенів 

 

 

№ 

п/п 

Дата Зміст роботи Примітки 

1 12.03.2020 1. Робота із документацією, розроблення завдань 

для дистанційної форми навчання; 

2. Інструктаж батьків та учнів щодо організації 

дистанційної форми навчання учнів під час 

карантину та надання роз’яснювальної інформації 

щодо виконання завдань дистанційного навчання у 

Viber-групах та інших соціальних мережах; 

3. Розміщення завдань для дистанційної форми 

навчання під час карантину на шкільному сайті та 

надання роз’яснювальної інформації щодо їх 

виконання батькам та учням у відповідній Viber-

групі; 

4. Інструктаж учнів та батьків щодо правильного 

користування сайтом школи та іншими 

соціальними інтернет-ресурсами для виконання 

завдань під час карантину.  

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5 класу, 6 класу, 7 класу, 8 

класу, 9 класу; 

3. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

4. Viber-група для 

дистанційного спілкування із 

батьками;  

 

2 16.03.2020 1. Ознайомлення з рекомендаціями МОН України 

щодо дистанційної форми навчання учнів в період 

карантину; 

2. Власне розроблення та пошук в інтернет-мережі 

цікавих матеріалів та відеоуроків для дистанційної 

форми роботи учнів 5, 6, 7, 8 та 9 класів; 

3. Розміщення у Viber-групах зразків відеоуроків 

відповідно до тем календарного планування для 

учнів 5, 6, 7, 8 та 9 класів для дистанційної форми 

роботи під час карантину та надання 

роз’яснювальної інформації учням щодо їх 

виконання у відповідних Viber-групах ; 

4. Розроблення тестових завдань для учнів 6 та 7 

класів для подальшого їх розміщення у Viber-

групах ; 

5. Написання конспектів уроків відповідно темам 

календарного планування. 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6, 7, 8 та 9 класів; 

4. Сайт МОН України; 

5.YouTube. 
 

3 17.03.2020 1. Самоосвіта щодо організації дистанційної форми 

навчання під час карантину;  

2. Розроблення завдань та пошук в інтернет-мережі 

додаткової інформації, рекомендацій щодо 

дистанційної форми роботи учнів 5, 6, 7 класів під 

час карантину відповідно темам уроків, 

запланованих календарним плануванням на 2019-

2020 н.р.; 

3. Розміщення додаткових завдань для учнів  7 

класу до уроків української мови та літератури у 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6, 7, 8, 9 класів; 

4. Сайт МОН України. 

  

https://www.youtube.com/?gl=UA
https://www.youtube.com/?gl=UA


відповідних Viber-групах та надання 

роз’яснювальної інформації щодо їх виконання; 

4. Написання поурочних планів для уроків 

зарубіжної  літератури у 5, 6, 7 класах; 

5. Перевірка контрольної роботи із зарубіжної 

літератури, написаної учнями 5 класу напередодні 

карантину. 

4 18.03.2020 1. Самоосвіта щодо організації дистанційної форми 

навчання під час карантину;  

2. Розроблення завдань та пошук в інтернет-мережі 

додаткової інформації, рекомендацій щодо 

дистанційної форми роботи учнів 7 класу під час 

карантину відповідно темам уроків, запланованих 

календарним плануванням на 2019-2020 н.р.; 

3. Написання поурочних планів для уроків 

української мови та літератури у 7 класі; 

4. Розроблення відкритих уроків та позакласних 

заходів для розміщення їх на освітній платформі 

«На урок» . 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

5. Viber-група для 

дистанційного спілкування із 

батьками;  

6. Сайт МОН України. 

5 19.03.2020 1. Самоосвіта щодо організації дистанційної форми 

навчання під час карантину;  

2. Розміщення додаткових завдань для учнів 5, 6, 

7,8 та 9 класів до уроків зарубіжної літератури у 

відповідних Viber-групах та надання 

роз’яснювальної інформації щодо їх виконання; 

3. Розміщення додаткових завдань для учнів 7 

класу до уроків української мови та літератури у 

відповідних Viber-групах та надання 

роз’яснювальної інформації щодо їх виконання; 

4. Індивідуальна дистанційна робота з учнями 8 

класу щодо виконання завдань із зарубіжної 

літератури впродовж карантину у відповідній 

Viber-групі; 

5. Розроблення поурочних планів для уроків 

зарубіжної літератури для учнів 5, 6, 7, 8 та 9 

класів; 

 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5 класу, 6 класу, 7 класу, 8 

класу, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

5. Viber-група для 

дистанційного спілкування із 

батьками;  

6.Сайт МОН України 

6 20.03.2020 1. Самоосвіта щодо організації дистанційної форми 

навчання під час карантину;  

2. Розміщення додаткових завдань для учнів 5, 6, 7, 

8 та 9 класів до уроків зарубіжної літератури, 

української мови та літератури для 7 класу у 

відповідних Viber-групах та надання 

роз’яснювальної інформації щодо їх виконання; 

3. Розроблення поурочних планів для уроків 

української мови та літератури для учнів 7 класу; 

5. Перевірка виконання дистанційної контрольної 

роботи у формі тестів учнями 6 класу  

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

5. Сайт МОН України 

7 23.03.2020 1. Підготовка та систематизація завдань із 

зарубіжної літератури для учнів 5, 8, 9 класів 
 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 



2. Опрацювання матеріалу з інтернет-ресурсів з 

предметів для урізноманітнення завдань для 

дистанційного навчання учнів 
3. Розміщення завдань у соціальній мережі Viber. 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

 

8 24.03.2020 1. Вивчення методичних та наукових журналів 

«Завуч», «Дивослово», «Українська мова та 

література в школі», онлайн-видань. 

 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

 

9 25.03.2020 1. Розробка нестандартних  уроків із української 

мови та літератури, розробка наочних матеріалів 
2. Робота над презентацією до уроків зарубіжної 

літератури. 

2. Опрацювання фахової літератури 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

 

10 26.03.2020 1. Поновлення методичних наробок у теках в 

кабінеті  
2. Опрацювання фахової літератури 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1.Самоосвіта. 

 2.Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

 

11 27.03.2020 1. Підготовка та систематизація завдань з 

української мови та літератури для учнів 7 класу 
2. Підготовка та систематизація завдань із 

зарубіжної літератури для учнів 5, 6, 7, 8, 9 класів 
3. Розміщення завдань у соціальній мережі Viber 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

 

12 30.03.2020 1. Підготовка та систематизація завдань із 

зарубіжної літератури для учнів 5 - 9 класів 
2. Підготовка та систематизація завдань з 

української літератури для учнів 7 класу 
3. Розміщення завдань у соціальній мережі Viber 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

 



13 01.04.2020 1. Підготовка та систематизація завдань з 

української мови та літератури для учнів 7 класу 
2. Підготовка та систематизація завдань із 

зарубіжної літератури для учнів 6, 9 класів 
3. Розміщення завдань у соціальній мережі Viber 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

 

14 02.04.2020 1. Підготовка та систематизація завдань з 

української мови та  літератури для учнів 7 класу 
2. Підготовка та систематизація завдань із 

зарубіжної літератури для учнів 7 класу 
3. Розміщення завдань у соціальній мережі Viber 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

 

15 03.04.2020 1. Підготовка та систематизація завдань із 

зарубіжної літератури для учнів 5, 8 класів 
2. Розміщення завдань у соціальній мережі Viber 

Дистанційна форма роботи на 

веб-ресурсах: 

1. Освітня платформа «На 

урок»; 

2. Сайт ЗІППО; 

3. Viber-групи для 

дистанційного навчання учнів 

5, 6,7, 8, 9 класу; 

4. Сайт Холмовецької ЗОШ І-ІІ 

ст.;  

 

 

 

                                                                  Вчитель: Чонтош Людмила Іванівна 


