
Індивідуальний план роботи  

самоосвіти на період карантину 12.03-20.03.2020 

Вчитель інформатики 2-9 класів 

та математики 9 класу 

Джуган Ярослави Іванівни 

№ 
п/п 

Дата Зміст роботи Час 
проведення 

Примітка 

1. 12.03 1) Розроблення 

індивідуального плану під 

час навчання в умовах 

карантину 

2) Координування 

дистанційної роботи між 

учнями. Створення груп в 

онлайн-системі 

9.00-12.00 

 

 

 

13.00-16.00 

 

2. 13.03 1) Перевірка зошитів, 

аналіз робіт. 

2) Опрацювання 

методичних рекомендацій 

щодо організації 

освітнього процесу при 

умовах карантину 

 

8.00-11.00 

 

14.00-17.00 

 

3. 16.03 1) Індивідуальні 

консультації для учнів 9 

класу з математики 

(онлайн) 

2) Систематизації шкільної 

документації 

9.00-12.00 

 

 

 

14.00-17.00 

 

4.  17.03 1) Розміщення та 

пояснення завдань для 

учнів 5-9 класів в онлайн- 

системі 

2) Пошукова робота в 

мережі інтернет. 

Знаходження презентацій 

для учнів 9 класу  з 

алгебри та геометрії. 

10.00-13.00 

 

 

 

14.00 – 17.00 

 

5. 18.03  1) Розробка 

матеріалів (презентації, 

відео-уроки) 

 2) Підготовка і розміщення 

9.00-12.00 

 

 

 



матеріалів з предмету 

інформатика для учнів 7 та 

9 класів на сайті. 

 

13.00-16.00 

6. 19.03 1) Поповнення кабінету 

дидактичними 

матеріалами та наочністю. 

2) Індивідуальні 

консультації для учнів, які 

потребують допомоги під 

час навчання в 

дистанційній формі 

09.00-12.00 

 

 

14.00.-17.00 

 

7. 20.03 1) Провести онлайн 

консультацію між учнями 

:правила техніки безпеки 

під час весняних канікул. 

2) Складання плану роботи 

на наступний період 

карантину 

09.00-12.00 

 

 

14.00-17.00 

 

 

  



Індивідуальний план роботи  

самоосвіти на період карантину 30.03-24.04.2020 

Вчитель інформатики 2-9 класів 

та математики 9 класу 

Джуган Ярослави Іванівни 

№ 
п/п 

Дата Зміст роботи Час 
проведення 

Примітка 

1. 30.03 1) Індивідуальні 

консультації для учнів, 

які потребують допомоги 

під час навчання в 

дистанційній форм 

2) Перевірка робіт, 

виконаних учнями в 

електронній формі 

9.00-12.00 

 

 

 

13.00-16.00 

 

2. 31.03 1) Збір 

виконаних  практичних 

завдань, відповідей на 

тести учнями  

2) Оповіщення у групі 

Viber важливої 

інформації для батьків та 

учнів, контроль за 

виконанням завдань 

учнями.  

Робота з шкільною 

документацією. 

 

8.00-11.00 

 

 

 

14.00-17.00 

 

3. 01.04 1) Індивідуальні 

консультації для учнів 5-9 

класу з інформатики 

(онлайн) 

2) Допомога педагогічним 

працівникам щодо 

наповнення навчальними 

матеріалами сайту. 

9.00-12.00 

 

 

 

14.00-17.00 

 

4.  02.04 1) Розміщення та 

пояснення завдань для 

учнів 9 класу з 

математики в онлайн- 

системі 

2) Пошукова робота в 

10.00-13.00 

 

 

 

14.00 – 17.00 

 



мережі інтернет. 

Знаходження презентацій 

для учнів 9 класу  з 

алгебри та геометрії. 

5. 03.04  1) Розміщення завдань 

для навчання в групі 

учнів початкової ланки з 

інформатики 

2) Підготовка і 

розміщення матеріалів 

з предмету 

інформатика для учнів 

2-4  класів на сайті. 

 

9.00-12.00 

 

 

13.00-16.00 

 

6. 06.04 1) Корекція календарно-

тематичного планування. 

2) Індивідуальні 

консультації для учнів, 

які потребують допомоги 

під час навчання в 

дистанційній формі 

09.00-12.00 

 

 

14.00.-17.00 

 

7. 07.04 1) Ознайомлення з 

новинами освіти на сайті 

МОН України. Робота з 

документацією. 

2) Складання плану 

роботи на наступний 

період карантину 

09.00-12.00 

 

 

14.00-17.00 

 

8. 08.04 1) Підготовка і 

розміщення матеріалів 

з предмету 

інформатика для учнів 

8 та 9  класів на сайті. 

2) Індивідуальні 

консультації для учнів, 

які потребують 

допомоги під час 

навчання в 

дистанційній формі 

 

 

09.00-12.00 

 

 

 

      13.00 -16.00 

 

9. 09.04 1) Допомога 

педагогічним 

працівникам щодо 

наповнення 

навчальними 

матеріалами сайту. 

2) Підбір і розробка 

завдань для 

перевірки учнів 

09.00-11.00 

 

 

 

 

13.00 -14.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



засвоєння матеріалу. 

3) Корекція 

календарно-

тематичного 

планування 

 

 

 

 

15.00-17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10. 10.04 1) Оповіщення у групі 

Viber важливої інформації 

для батьків та учнів, 

контроль за виконанням 

завдань учнями. 

2) Індивідуальні 

консультації для 

учнів, які 

потребують 

допомоги під час 

навчання в 

дистанційній формі 

 

08.00-11.00 

 

 

 

13.00-16.00 

 

11. 13.04 1) Оновлення сайту школи. 

Розміщення в пункті 

«Дистанційне навчання» 

плани робіт колег. 

2) Проведення 

індивідуальних 

консультацій для учнів 

(батьків, колег) щодо 

дистанційного навчання 

3) Розробка презентацій 

(відео, дидактичних 

матеріалів тощо) з теми 

«Розв’язування 

компетентнісних задач» та 

розміщення її у Viber 

групу. 

10.00-13.00 

 

 

 

 

 

14.00-15.00 

 

 

 

 

 

16.00-17.00 

 

12. 14.04 1) Підбір, розробка і 

розміщення 

навчальних матеріалів 

для учнів 5-8 класів з 

інформатики. 

09.00-12.00 

 

 

13.00-16.00 

 



2) Підбір, розробка і 

розміщення 

навчальних матеріалів 

для учнів 9 класу 

алгебри та геометрії. 

13. 15.04 1) Індивідуальні 

консультації для учнів, 

які потребують 

допомоги під час 

навчання в 

дистанційній формі 

(скайп, вайбер, 

телефон тощо) 

2) Перевірка 

виконаних учнями 

робіт, надання 

зворотного зв’язку   

9.00 -11.00 

 

 

 

 

 

 

 

12.00 – 16.00 

 

14. 16.04 1) Пояснення в онлайн 

режимі учням 7 класу 

тему: «Розв’язування 

компетентнісних 

задач» 

2) Індивідуальні 

консультації для учнів 

9 класу (алгебра, 

геометрія, 

інформатика), які 

потребують допомоги 

під час навчання в 

дистанційній формі 

(вайбер, телефоні) 

09.00-12.00 

 

 

 

 

 

13.00-16.00 

 

15.  17.04 1) Перевірка 

виконаних учнями 

робіт. 

2) Підбір, розробка і 

09.00 – 11.00 

 

 

 

 



розміщення 

навчальних матеріалів 

для учнів початкових 

класів з інформатики. 

13.00-17.00 

16. 21.04 1) Перегляд   вебінару 

«STEM, емоційний 

інтелект та гра-

навчання» 

2) Збір виконаних  

практичних завдань, 

відповідей на тести 

учнями 

 

     09.00-12.00 

 

 

 

 

    13.00-16.00 

 

17.   22.04 
1) Перегляд 

вебінару 

«Проєктна 

робота на 

уроках 

інформатики» 

2) Пошук та 

розміщення 

матеріалів з 

інформатики для 

8-х класів; 
 

 

09.00 -12.00 

 

 

 

13.00-16.00 

 

18.   23.04 1)  Пошук та 

розміщення матеріалів 

з інформатики для 9-х 

класів 

2) Індивідуальні 

консультації для учнів, 

які потребують 

допомоги під час 

навчання в 

дистанційній формі 

(скайп, вайбер, 

09.00 -11.00 

 

 

 

 

12.00 -17.00 



 

телефон тощо) 

19.   24.04 1) Дослідження 

досвіду передових 

вчителів-інформатиків 

2) Пошук та 

розміщення матеріалів 

з інформатики для 2-4-

х класів 

 

10.00 – 13.00 

 

 

 

14.00-17.00 

 


